KILKA UWAG O WYCHOWANIU

Czytajac ponizsze uwagi trzeba pamietac ze nie sg to "prawdy absolutne".
Czy stosowanie si¢ do nich gwarantuje sukces wychowawczy? Nie.
Czy nie stosowanie si¢ zawsze doprowadzi do porazki? Nie.
Warto jednak je chyba przemysle¢ i skonfrontowa¢ z wtasng strategia

wychowawczg, szczegolnie gdy nie przynosi ona oczekiwanych efektow.

CO ROBIC ?

W rozmowie z dzieckiem:

o uwaznie wsluchuymy si¢ w wypowiedzi dziecka (wytaczmy telewizor,
odtézmy gazete)

« Nie wySmiewajmy i nie ironizujmy (0bniza to poczucie wartosci dziecka)

« nie uzalajmy si¢ nad dzieckiem (bardziej go to "dotuje")

o przeprowadzajmy rozmowy bez uczucia gniewu i ztosci (blokuja one
przyswajanie i samo-refleksje)

« unikajmy frazesow i prawienia kazan

« unikajmy skrajnie negatywnych okreslen (np. ghupi, leniwa, idiota)

. raczej chwalmy i nagradzajmy, nawet za drobiazgi (dodaje to wiary
I Wzmacnia poczucie bezpieczenstwa)

« rozladowujmy napiecia poczuciem humoru

« nie przypominajmy zdarzen z przesztosci.

A. Zachecayjmy do budowania poczucia wtasnej wartosci dziecka
I rozwijajmy jego samokrytycyzm (zwigksza to optymizm,
pomaga przezwyciezaé niepowodzenia).

B. Nie izoluyjmy od réwiesnikéw, nie trzymajmy w domu
W obawie, ze spotka je co$ ztego bez doswiadczen zito uderzy
0 wiele mocnigj).



C. Kontrolujmy poczynania dziecka w sposob taktowny
I dyskretny (bez §ledzenia, z uszanowaniem sfery intymnosci).

D. Pokazujmy konsekwencje zlego postgpowania (wyeliminuje to
powtdrke btedu).

E. Wykazujmy zrozumienie dla uczu¢ i zmiennych gwaltownych
emocji dziecka.

F. W stosowaniu kar badZzmy konsekwentni, uswiadamiajmy
dziecku, 1z wynikaja one z troski o jego los.

G. Nie dyskredytuymy z powodu niepowodzen, pokazujmy, jak
mozna je naprawic.

H. Wypetliajmy wolny czas dziecka przez np. sport, wycieczki.



Przepis na 4dobre wychowanie”

1. Od wczesnych lat dawajcie dziecku wszystko, czego tylko
pragnie.

2. Smiejcie si¢ z jego nieprzyzwoitych i grubianskich stow. Bedzie
si¢ uwazac za madre 1 dowcipne.

3. Odgradzajcie je od wszelkich wplywow religijnych. Zadne;
wzmianki o Bogu. Gdy dorosnie, samo wybierze sobie religie
1 Swiatopoglad.

4. Nie mowcie dziecku, ze zle postepuje. Nigdy! Biedactwo gotowe
nabawi¢ si¢ kompleksu winy.

5. Konsekwentnie robcie wszystko za dziecko - gdy porozrzuca
dookota siebie rzeczy, sami podniescie 1 potdzcie na swoim
miejscu. W ten sposOb  nabierze  przekonania, ze
odpowiedzialnos¢ za to, co robi, spoczywa na otoczeniu.

6. Pozwalajcie dziecku wszystko czytaé, wszystko ogladac
w telewizji, wszystkiego sprobowac¢. Tylko w taki sposob
nabierze doswiadczenia pozna, co jest dla niego dobre, a co zle.

7. Kl6c¢cie sie zawsze w jego obecnosci. Gdy wasze malzenstwo sie
rozleci, dziecko nie bedzie zaszokowane.

8. Dawajcie mu tyle pieni¢dzy, ile zechce. Niech nie musi ich
zarabiaC. Byloby rzeczg tragiczng, gdyby musiato si¢ tak meczy¢,

jak wy kiedys.



9. Zaspokajajcie wszystkie jego zyczenia. Niech odzywia si¢
najlepiej, uzywa trunkow 1 narkotykow, ma wszystkie wygody.
Gdyby odczuwato jaki§ brak, nie bedzie sobg, stanie si¢
cztowiekiem nerwowym, z kompleksami.

10.Stawajcie zawsze w obronie dziecka. Oboj¢tnie, z kim popadnie
w konflikt - policjg, nauczycielami czy sgsiadami. Nie wolno

dopusci¢, by mu kto§ wyrzadzit krzywde.

Jezeli mimo takiej wolnosci i przywilejow, jesli mimo
tylu dowodow waszej milosci, dziecko wam sie uda
i nie wyrosnie z niego chuligan, to nie potrzebujecie
wini¢ samych siebie. ZrobiliScie sami, co tylko sie
dalo, aby je zepsuc. Po prostu dziecko nie zrozumialo

waszego poswiecenia.

Policja w Houston, Teksas, USA.




