
Inni, a jednak tacy sami

Można mieć sprawne nogi

i nie wyjść za swoje progi.

Można też chodzić o kulach

i pomóc, nie myśląc o bzdurach.

Choć bije sprawnie serce,

to człowiek wciąż w rozterce.

Serca niektórzy nie mają,

a sztucznym bardzo kochają.

Mieć oczy, oglądać świat

i mówić, że ma sto wad.

Bez wzroku, innymi zmysłami

zachwycać się krajobrazami.

Ten wierszyk, choć krótki, wyjaśnia,

 Barierami…gestami…słowami

Nie trzeba go czytać dwa razy...

...inni, a jednak tacy sami.



Wygrani

Ty masz dwie ręce - Jaś Mela nie,

Jednak po górach on wspina się.

Zdobywać szczyty Jaś ciągle chce

I z niebezpieczeństwa śmieje się.

W ping-ponga zagrać dobry mecz,

Nie mając ręki to trudna rzecz.

Jednak są sportowcy wspaniali,

Którzy się na coś takiego porwali.

Dlatego powiem Wam wszystkim szczerze,

Że ja w niepełnosprawnych sportowców wierzę.

Dla mnie każdy z nich mistrzem świata jest,

Bo nad swe kalectwo potrafi się wznieść.
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