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Szkolny/ Przedszkolny 

  

planowany na dni od 16.12 do 20.12.2024 r. 

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Grysik na mleku . 

Kanapka z masłem  

oraz miodem. 

Herbata owocowa. 

 

Krem z pieczonego chleba  

ze szczypiorkiem. 

Pieczony filet z indyka w sosie 

curry z ryżem i surówką z 

kapusty czerwonej.  

Kompot owocowy. 

 

 

 

Jogurt pitny. 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Kanapka z masłem 

pastą jajeczną  

oraz warzywami. 

Kakao na mleku. 

 

Zupa koperkowa z warzywami, 

Chlebem zwykłym  

oraz dyniowym. 

Gołąbki w sosie pomidorowym. 

Herbata z cytryną.  

 

 

 

Soczek owocowy. 

 

Alergeny: jaja, gluten, seler, mleko oraz produkty pochodne. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Kanapka z masłem 

szynka oraz 

warzywami. 

Kawa zbożowa  

na mleku. 

 

Krupnik na żeberkach z 

chlebem zwykłym oraz graham. 

Makaron z serem białym  

i cukrem. 

Kompot owocowy. 

 

 

 

Chrupki kukurydziane, 

kiwi. 

Alergeny: gluten, jaja, mleko oraz produkty pochodne, seler. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kanapka z masłem 

serem żółtym  

oraz warzywami. 

Kakao na mleku. 

 

 

Zupa pieczarkowa z chlebem 

zwykłym oraz słonecznikowym. 

Kotlet schabowy z ziemniakami  

i kapusta zasmażaną. 

Herbata z syropem malinowym. 

 

 

 

 

 

 

Kisiel z biszkoptami. 

Alergeny: jaja, gluten, mleko oraz produkty pochodne, seler. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Kanapka z masłem 

twarożkiem  

i pomidorem. 

Herbata owocowa. 

 

Krem z białych warzyw z dynią  

z chlebem zwykłym oraz 

wieloziarnistym. 

Pulpeciki rybne w sosie 

cytrynowo-koperkowym 

 z ziemniakami i surówką 

 z marchwi i jabłka. 

Kompot owocowy. 

 

 

 

 

Sorbet truskawkowy. 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryba. 

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadłospisie w razie takiej potrzeby z przyczyn 

od niego niezależnych. 

Wtorek 

Środa  

Poniedziałek 

Czwartek 

Piątek 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 


