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Szkolny/ Przedszkolny 

planowany na dni od 15-01-2024 r.  do 19-01-2024 r.  

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kanapka z masłem 

jajecznicą oraz 

warzywami. Kawa 

zbożowa na mleku. 

 

Zupa krem marchewkowo- 

porowa, bułka kielecka. Pieczony 

filet z indyka w ziołach  
z ziemniakami oraz surówką  

z czerwonej kapusty, jabłka. 

Herbata z cytryną. 

 

Kisiel truskawkowy, 

biszkopty. 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Kanapka z masłem, 

serem białym oraz 

warzywami. Kakao na 

mleku. 

 

Zupa jarzynowa, chleb pszenny 

oraz orkiszowy. Kotlet schabowy 

z ziemniakami oraz surówką  

z marchwi i jabłka  

z jogurtem greckim. Kompot 

agrestowy. 

 

Serek 

homogenizowany. 

Alergeny: jaja, gluten, seler, mleko oraz produkty pochodne. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Bułka z masłem, szynką 

oraz warzywami. Kawa 

zbożowa na mleku. 

 

Barszcz biały z ziemniakami, 

chleb pszenny oraz graham.  

Gulasz mięsno-warzywny z kaszą 

gryczaną.  

Herbata z miodem. 

 

Szarlotka. 

Alergeny: gluten, jaja, mleko oraz produkty pochodne, seler. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Chałka z masłem oraz 

dżemem, gorące mleko. 

Dodatek: banan. 

 

Zupa drobiowa, chleb pszenny . 

Pierogi ruskie polane masłem 

klarowanym. Kompot owocowy. 

Dodatek: woda mineralna. 

 

Kiwi. 

Alergeny: jaja, gluten, mleko oraz produkty pochodne, seler. 

 
 
 
 
 
 

 

Grzanki z serem 

żółtym, ketchupem oraz 

warzywami. Kakao na 

mleku. 

 

Zupa krem z zielonego groszku, 

chleb pszenny oraz 

słonecznikowy. Pulpety rybne  

w sosie śmietanowo- 

koperkowym z ryżem oraz 

surówką z kiszonej kapusty  

z oliwą z oliwek. 

Herbata z cytryną. 

 

Chipsy jabłkowe.. 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryby. 

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadłospisie w razie takiej potrzeby  

z przyczyn od niego niezależnych. 

 

    

Wtorek 

Środa  

Poniedziałek 

Czwartek 

Piątek 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 


