Jadlospis
Szkolny/ Przedszkolny

planowany na dni od 10-06-2024 r. do 14-06-2024 r.

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

Kanapka z serem
z6ltym, pomidorem
oraz zielong salatg.
Kawa zbozowa na

mleku.

Krem z pomidoréw, chleb
pszenny oraz zytni. Kluski $laskie
z gulaszem oraz ogorkiem
kiszonym. Herbata z cytryna.

W-Zetka z bitg
$mietang 1 serkiem
mascarpone.

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten.

Buika z mastem, szynka

Ros6t drobiowo-wieprzowy

Koktajl bananowy na

oraz warzywami. z warzywami oraz makaronem. mleku.
Wtorek Kakao na mleku. Kotlet drobiowy z ziemniakami
oraz suréwka z marchwi i jabtka.
Kompot wieloowocowy.
Alergeny: jaja, gluten, seler, mleko oraz produkty pochodne.
Ptatki $niadaniowe na Barszcz biaty z kielbasg $laska, Pomarancz.
mleku, kanapka z chleb pszenny oraz graham.
él"OdCl mastem , miodem lub Racuchy z jabtkami posypane
dzemem. Herbata cukrem pudrem.
owocowa. Herbata z cytryna.
Dodatek: truskawki. Dodatek: jogurt owocowy- rozne
smaki.
Alergeny: gluten, jaja, mleko oraz produkty pochodne, seler.
Butka z mastem, Zupa koperkowa z zacierka, chleb | Grzanki z ketchupem,
Jjajkiem sadzonym szenny oraz wieloziarnisty. herbata.
Czwartek ijpapryce, éwizZe P(E)le;dwigzki wieprzowe w S())/sie
warzywa. Kawa wlasnym z kaszg gryczang
zbozowa na mleku. (niepalong) oraz suréwka
wiosenng (kapusta biata,
kukurydza, papryka kolorowa,
cebula). Kompot owocowy.
Alergeny: jaja, gluten, mleko oraz produkty pochodne, seler.
Kanapka z mastem, Zupa ogorkowa z ryzem, chleb Drozdzowka.
pastg z sera biatego pszenny oraz dyniowy. Kostka
Pigtek z rzodkiewka oraz rybna zapiekana w ziotach

warzywami. Kakao na
mleku.

z ziemniakami oraz suréwka
z kiszonej kapusty.

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryby.

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadtospisie w razie takiej potrzeby z przyczyn od
niego niezaleznych.




