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Szkolny/ Przedszkolny 

planowany na dni od 02-01-2024r. do 05-01-2024 r.  

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Bułka z masłem, szynką 

oraz warzywami. 

Kakao na mleku. 

 

Kapuśniak, chleb pszenny oraz 

dyniowy. Filet drobiowy  

w ziołach z ziemniakami oraz 

surówką z selera. Herbata z 

cytryną. 

 

Jabłko. 

Alergeny: jaja, gluten, seler, mleko oraz produkty pochodne. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Zupa mleczna, chałka  

z masłem oraz miodem. 

Herbata owocowa. 

Gruszka. 

 

Żurek z kiełbasą i jajkiem, chleb 

pszenny i wieloziarnisty. Szynka 

pieczona w sosie paprykowym  

z kaszą oraz ogórkiem kiszonym.  

Kompot owocowy. 

 

Kisiel truskawkowy. 

Alergeny: gluten, jaja, mleko oraz produkty pochodne, seler. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bułka z masłem, 

pasztetem oraz 

warzywami. Kawa 

zbożowa na mleku. 

 

Zupa pieczarkowa z zacierką, 

chleb pszenny oraz orkiszowy. 

Ryba panierowana z ryżem oraz 

ćwikłą. Herbata z cytryną. 

 

 

Sałatka owocowa. 

Alergeny: jaja, gluten, mleko oraz produkty pochodne, seler, ryby. 
 
 
 
 
 
 

 

Grzanki z serem 

żółtym, ketchupem oraz 
warzywami. Kakao na 

mleku. 

 

Zupa ogórkowa z ziemniakami, 

chleb pszenny oraz wieloziarnisty. 
Makaron z serem białym  

i cukrem. Kompot owocowy. 

Dodatek: mandarynka. 

 

Chrupki kukurydziane, 

soczek owocowy. 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten. 

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadłospisie w razie takiej potrzeby z przyczyn od 

niego niezależnych. 

 

    

Wtorek 

Środa  

Poniedziałek 

Czwartek 

Piątek 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 


