Jadlospis
Szkolny/ Przedszkolny

planowany na dni od 11-03-2024 r. do 15-03-2024 r.

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

Butka z mastem,
kietbasa na goraco oraz
warzywami.
Kakao na mleku.

Zupa krem z burakow
1 ziemniakéw, chleb pszenny oraz
zytni. Gulasz wieprzowy
z papryka kolorowa, marchewka,
cebulg oraz ryzem.
Herbata z cytryna.

Placki twarogowe.

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten.

Grzanki z serem z6ttym

Rosot drobiowy z makaronem.

Kasza manna na mleku

oraz warzywami. Kawalki kurczaka zapiekane Z musem
Witorek Herbata. z ziemniakami oraz sur6wka truskawkowym.
z kapusty wtoskiej, ogérka oraz
koperku. Kompot owocowy.
Alergeny: jaja, gluten, seler, mleko oraz produkty pochodne.
Zupa z groszku tuskanego
Kanapka z mastem, z dodatkiem kietbasy, chleb Satatka owocowa.
szynkg oraz pszenny oraz graham.
ér-oda pomidorem. Kawa Racuchy z jabtkami posypane
zbozowa na mleku. cukrem pudrem.
Dodatek: kiwi.
Herbata z cytryna.
Alergeny: gluten, jaja, mleko oraz produkty pochodne, seler.
Buika z mastem, Zupa krem z biatych warzyw, Soczek owocowy,
jajkiem na twardo groszek ptysiowy. paluszki.
Czwartek W sosie jogurtowo- Spaghetti z sosem migsno-
musztardowym oraz warzywnym.
warzywami. Kakao na Kompot owocowy.
mleku.
Alergeny: jaja, gluten, mleko oraz produkty pochodne, seler.
Zupa mleczna, kanapka Zupa pieczarkowa z zacierka, Nalesniki z jabtkami.
z mastem, serem bialym | chleb pszenny oraz orkiszowy.
Pigtek oraz rzodkiewka. Ryba panierowana z ziemniakami

Herbata owocowa.

oraz surowkga z pora, marchwi
1 jabtka. Kompot owocowy.

Alergeny: mleko oraz produk

ty pochodne, seler, jaja, gluten, ryby.

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadtospisie w razie takiej potrzeby z przyczyn od
niego niezaleznych.




