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Szkolny/ Przedszkolny 

planowany na dni od 04-03-2024 r. do 08-03-2024 r. 

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Płatki śniadaniowe na 

mleku, kanapka  

z masłem oraz miodem. 

Herbata z cytryną. 

Dodatek: śliwka. 

 

Zupa ogórkowa z ziemniakami, 

chleb pszenny oraz żytni. Łazanki 

z kapustą, kiełbasą oraz 
pieczarkami. Kompot owocowy. 

 

Banan. 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Kanapka z masłem, 

szynką oraz 

warzywami. Kakao na 

mleku. 

 

Zupa wielowarzywna, chleb 

pszenny oraz dyniowy. Ryż 

zapiekany z jabłkami polany 

sosem jogurtowo- bananowym. 

Herbata z cytryną. 

 

Pizza margherita. 

Alergeny: jaja, gluten, seler, mleko oraz produkty pochodne. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Bułka z masłem, serem 

białym z rzodkiewką, 

warzywa. Kawa 

zbożowa na mleku. 

 

Zupa kalafiorowa z ziemniakami, 

chleb pszenny oraz żytni. 

Pulpeciki w sosie chrzanowym 

 z kaszą oraz surówką z kapusty 

pekińskiej, kukurydzy oraz jabłka. 

Kompot owocowy. 

 

Gruszka, mandarynka. 

Alergeny: gluten, jaja, mleko oraz produkty pochodne, seler. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kanapka z masłem, 

kiełbasą na gorąco oraz 

warzywami. Kakao na 

mleku. 

 

Zupa z groszku zielonego  

z makaronem, chleb pszenny oraz 

wieloziarnisty.  

Nugettsy z ziemniakami oraz 

surówką z zielonej sałaty z sosem 

śmietanowo- cytrynowym. 

Herbata z miodem. 

 

Sezamki, słonecznik 

łuskany. 

Alergeny: jaja, gluten, mleko oraz produkty pochodne, seler. 
 
 
 
 
 
 

 

Bułka z masłem pastą 

jajeczną oraz 

warzywami. Kawa 

zbożowa na mleku. 

 

Zupa pomidorowa z ryżem, chleb 

pszenny oraz orkiszowy.  

Ryba w cieście z ziemniakami 

oraz surówką z marchwi, jabłka  

i pomarańczy. Kompot agrestowy. 

 

Kanapka  

z masłem oraz dżemem, 

herbata. 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryby. 

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadłospisie w razie takiej potrzeby z przyczyn od 

niego niezależnych. 

 

    

Wtorek 

Środa  

Poniedziałek 

Czwartek 

Piątek 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 


