
Jadłospis szkolny  
Poniedziałek 10.02.2025 

Śniadanie: Kanapka z masłem, serkiem topionym oraz warzywami. Kakao na mleku. 

Zupa: Minestrone (wielowarzywna). Pieczywo. 

Drugie danie: Spaghetti Bolognese z mięsem. 

Podwieczorek: Chlebek bananowy. 

Wtorek 11.02.2025 

Śniadanie: Owsianka z borówkami. Chałka z masłem i miodem. Herbata owocowa. 

Zupa: Szczawiowa z jajkiem. Pieczywo. 

Drugie danie: Indyk pieczony w sosie pomarańczowo-morelowym z kaszą i surówką z kapusty 

czerwonej.  

Podwieczorek: Kisiel, herbatniki.  

Środa 12.02.2025  

Śniadanie: Kanapka z masłem, pasztetem i pomidorem. Kawa zbożowa na mleku. 

Zupa: Ziemniaczana z kukurydzą. Pieczywo. 

Drugie danie: Hamburgery z mięsem wołowo-wieprzowym z dodatkiem warzyw i sosu.  

Herbata z cytryną. 

Podwieczorek: Drożdżówka, jabłko. 

Czwartek 13.02.2025 

Śniadanie: Bułka z szynką oraz warzywami. Kakao na mleku. 

Zupa: Krem z buraka czerwonego. Pieczywo. 

Drugie danie: Pierogi ze szpinakiem polane masłem. Kompot owocowy. Dodatek: Jabłko. 

Podwieczorek: Koktajl bananowo- truskawkowy. 

Piątek 14.02.2025 

Śniadanie: Kanapka z pasta rybną oraz warzywami. Kawa zbożowa na mleku. 

Zupa: Zupa piracka z ziemniakami. Pieczywo. 

Drugie danie: Ryż na mleku z truskawkami. Herbata z syropem malinowym.  

Dodatek: ciastko zbożowe 

Podwieczorek: Grzanki z serem i ketchupem. 

 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryba. 

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadłospisie w razie takiej potrzeby z 

przyczyn od niego niezależnych. 


