Informacja od pedagoga szkolnhego

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Rzeszowie zaprasza
uczniow oraz rodzicOw na zajecia i warsztaty.

Zajecia dla uczniow:

4.

1. ,,POLUBIC NAUKE” - zajecia rozwijajace umiejetnosci uczenia sie

Program przeznaczony jest dla wszystkich ucznidw, ktorzy chca poznad i zastosowacé nowoczesne
techniki i sposoby efektywnego uczenia sie w domu. Zajecia sg prowadzone w matych grupach,
trwaja przez jeden miesiac (cztery spotkania w godzinach popotudniowych trwajace 90 minut). —
Zajecia dla uczniow klas 5 - 7.

Kontakt: p. E. Zielinska - 17 74 83 800

2. ,,POKONUJE BARIERY”- PROGRAM TERAPEUTYCZNY DLA DZIECI NIESMIALYCH

Program dla dzieci z klas IV-VI szkoty podstawowej; chtopcy i dziewczeta (bez orzeczen o stopniu
niepetnosprawnosci intelektualnej). Program jest skonstruowany gtéwnie z myslg o dzieciach
niesmiatych, ktére z racji nadmiernej wrazliwosci emocjonalnej maja sktonnos¢ do
intensywniejszego przezywania swiata, ktéremu towarzyszy tez swoisty sposéb ,interpretacji”
okreslonych sytuacji szkolnych i pozaszkolnych. Zajecia w grupach do 10 o0s6b.
Kontakt: p. E. Lorenz — 17 74 83 800/ 17 74 83 808

3. PROGRAM TERAPEUTYCZNY - Rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych dzieci

Grupa I: dla dzieci z klas V-VII szkoty podstawowej; chtopcy i dziewczeta (bez orzeczen o stopniu
niepetnosprawnosci intelektualne))
Grupa II: dla dzieci z klas VII, VIII SP i gimnazjum.

Jesli bedq zgfoszenia istnieje mozliwos¢ utworzenia grupy dla uczniéw kl. 1 — 3.

Grupa bedzie liczy¢ maksymalnie 10 osob.

Program dla dzieci, ktore borykaja sie z problemami emocjonalnymi, sa impulsywne, maja ktopoty
w nawiagzywaniu prawidtowych relacji spotecznych, popadaja w konflikty.

Kontakt: p. M. Ciwinska - 17 74 83 800/ 17 74 83 806

TECHNIKI UCZENIA SIE .

Zajecia dla uczniow z nadpobudliwoscig i zaburzona koncentracja uwagi (w pierwszej kolejnosci
dzieci z ADHD). Trzy grupy wiekowe: k. 1-3, kl. 4-6 oraz klasy starsze.

Kontakt: p. K. Orkisz - 17 748 38 00

Warsztaty dla rodzicow:

1.

»Warsztatach dla dobrych rodzicow” — ,,Szkota dla rodzicow”

Warsztaty sa przeznaczone dla rodzicow lub opiekunéw prawnych dzieci (z przedszkoli i szkot
podstawowych) z terenu Miasta Rzeszowa. Skierowane sg do rodzicOw dzieci z zaburzeniami
zachowania i zachowaniami agresywnymi.



Warsztaty beda obejmowaé¢ tematyke: dzieci z objawami hiperaktywnosci, dzieciecymi
wybuchami ztosci czy prezentujgcymi zachowania opozycyjno — buntownicze z uwzglednieniem
pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Zajecia organizowane beda w dwoch grupach:

Warsztaty dla dobrych rodzicow - dla rodzicéw uczniéw klas mfodszych

Szkota dla rodzicdéw - rodzice ucznidw klas starszych.

Kontakt: p. A. Maj — takomska 17 74 83 800, 17 74 83 801 lub 17 74 83 811.

Szczegbtowe informacje u pedagoga szkolnego lub bezposrednio w Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej nr 2 w Rzeszowie oraz na stronie internetowej - http://ppp2.rzeszow.pl
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