Jadtospis szkolny

Poniedziatek 06-10-2025

Sniadanie: Kanapka z mastem serem z6ttym oraz warzywami. Kawa zbozowa.

Zupa: Pieczarkowa z zacierka. Pieczywo.

Drugie danie: Pulpet w sosie warzywnym z kaszg gryczang, suréwka z selera. Herbata z cytryna.

Podwieczorek: Ciasto Tulipan (wyréb wtasny), $liwka.

Wtorek 07-10-2025

Sniadanie: Butka z mastem, szynka oraz warzywami. Kakao.

Zupa: Gulaszowa. Pieczywo.
Drugie danie: Racuchy z jabtkami. Dodatek: Woda mineralna. Kompot owocowy.

Podwieczorek: Shake truskawkowy. (wyrdb wtasny), paluszki.

Sroda 08-10-2025

Sniadanie: Kanapka z mastem oraz jajecznica. Warzywa. Kawa zbozowa.

Zupa: Ogoérkowa z ziemniakami. Pieczywo.

Drugie danie: Zapiekanka makaronowa z kietbasg i pieczarkami. Herbata z cytryna.

Podwieczorek: Pancakes bananowe z jogurtowa polewa (wyréb wtasny).

Czwartek 09-10-2025

Sniadanie: Kanapka z mastem, pasztetem i pomidorem. Herbata owocowa.

Zupa: Jarzynowa. Pieczywo.

Drugie danie: Kotlet drobiowy z ziemniakami, mizeria. Kompot owocowy.

Podwieczorek: Grzanki z serem 26ttym, ketchup. Herbata owocowa

Pigtek 10-10-2025

Sniadanie: Grysik na mleku. Kanapka z mastem, dzem. Herbata owocowa.

Zupa: Krem z ziemniaka pieczonego. Groszek ptysiowy.

Drugie danie: Ryba po grecku z ryzem. Herbata z syropem malinowym.

Podwieczorek: Soczek owocowy, ciastka zbozowe.

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryba.

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadlospisie w razie takiej
potrzeby z przyczyn od niego niezaleznych.



