
JADŁOSPIS SZKOLNY 

Poniedziałek 01.09.2025 

Śniadanie: Bułeczka z masłem, parówki. Warzywa. Kawa zbożowa. 

Zupa: Ziemniaczana z kiełbasą i majerankiem. Pieczywo. 

Drugie danie: Naleśniki z serem białym. Herbata z cytryną. Dodatek: jabłko. 

Podwieczorek: Grzanki z serem. 

 

Wtorek 02.09.2025 

Śniadanie: Kanapka z masłem oraz jajkiem na twardo z sosem jogurtowym. Warzywa. 

Kakao. 

Zupa: Ogórkowa z ziemniakami. Pieczywo. 

Drugie danie: Spaghetti z sosem pomidorowo-mięsnym oraz serem żółtym. Kompot  

owocowy. 

Podwieczorek: Kisiel owocowy, biszkopty.  

Środa 03.09.2025 

Śniadanie: Kanapka z masłem, szynką. Warzywa. Kawa zbożowa. 

Zupa: Krupnik na żeberkach. Pieczywo. 

Drugie danie: Ryż zapiekany z jabłkami i cynamonem. Sos Jogurtowy.  

Herbata z cytryną. 

Podwieczorek: Nektarynka. 

Czwartek 04.09.2025 

Śniadanie: Zupa mleczna z chałką oraz miodem. Herbata owocowa. Dodatek: banan. 

Zupa: Zupa pomidorowa z zacierką. Pieczywo. 

Drugie danie : Gulasz wieprzowy z kaszą gryczaną. Ogórek kiszony. Kompot owocowy. 

Podwieczorek: Paluszki, gruszka. 

Piątek 05.09.2025 

Śniadanie: Kanapka z masłem serem białym. Warzywa. Kakao. 

Zupa: Zupa kalafiorowa z makaronem. Pieczywo. 

Drugie danie: Ryba panierowana z ziemniakami oraz surówką z kiszonej kapusty. 

Herbata z syropem malinowym. 

Podwieczorek: Serek homogenizowany. 

 

Alergeny: mleko oraz produkty pochodne, seler, jaja, gluten, ryba. 

** Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadłospisie w razie takiej 

potrzeby z przyczyn od niego niezależnych. 


